
                       
                       THERE'S NOTHING HOLDIN' ME BACK

 
 Chorégraphe S.E.A OF LOVE (Corée du Sud) – Janvier 2021   
 Description         En ligne, 32 comptes, 4 murs
 Niveau   Ultra Débutant
 Musique         There's nothing holdin' me back – Shawn Mendes 
 Intro         16 temps

                      

S1 - SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH,VINE STEP,TOUCH
1-2 Pas PD à Droite, Touch PG à côté du PD 
3-4 Pas PG à Gauche, Touch PD à côté du PG
5-6 Pas PD à Droite, croiser PG derrière PD 
7-8 Pas PD à Droite, Touch PG à côté du PD

S2 - SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH,VINE STEP, TOUCH 
1-2 Pas PG à Gauche, Touch PD à côté du PG 
3-4 Pas PD à Droite, Touch PG à côté du PD 
5-6 Pas PG à Gauche, croiser PD derrière PG
7-8 Pas PG à Gauche, Touch PD à côté du PG 

S3 - K-STEP 
1-2 Pas PD dans la diagonale avant D, Touch PG à côté du PD  01:30 
3-4 Pas PG dans la diagonale arrière G, Touch PD à côté du PG  12:00 
5-6 Pas PD dans la diagonale arrière D, Touch PG à côté du PD  10:30 
7-8 Pas PG dans la diagonale avant G, Touch PD à côté du PG  12:00 

S4 - TOE STRUT, TOE STRUT, PIVOT 1/4 L 
1-2 Touch Pointe PD devant, abaisser Talon D 
3-4 Touch Pointe PG devant, abaisser Talon G 
5-8 Pas PD avant, HOLD, Pivot 1/4 T à Gauche, HOLD  09:00  

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/bsUx3274igM

