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L "%ance Choré_grgphes Colin GH\_(S (Belgique) & Ria VOS (Pays Bas) — Mai 2022
Cou Description Valse en ligne, 96 comptes, 2 murs - 2 RESTARTS
: Niveau Intermédiaire +

Musique Traitor — Olivia Rodrigo
Intro 48 temps

i%'jﬁ1 . TRAITOR

S1-STEP FWD, SWEEP FWD, STEP BACK, DRAG, TOUCH, FWD BASIC 1/21,1/8 TL BACK LOCK STEP
1-2-3  Pas PG avant, Sweep PD vers I’avant sur 2 comptes

4-5-6  Pas PD arriere, Drag PG vers PD, Touch PG croisé devant PD

1-2-3  Pas PG avant, 1/2 T a Gauche et PD arriére, pas PG a c6té du PD 06:00

4-5-6  1/8 T a Gauche et PD arriére, Lock PG devant PD, pas PD arriére 04:30

S2 - BACK, DRAG, HOOK, TWINKLE 3/8 TURN R, CROSS, KICK, CIRCULAIR FOOT IN, KICK
1-2-3  Pas PG arriére, Drag PD vers PG, Hook PD croisé devant PG

4-5-6  Pas PD avant, 3/8 T a Droite et PG a Gauche, pas PD a Droite 09:00

1-2-3  Croiser PG devant PD, Kick PD avant jambe tendue dans la Diag. D sur 2 comptes

4-5-6  Décrire un cercle en arriére avec PD (pédalage arriere) sur 2 comptes, Kick PD avant jambe tendue

S3 - BEHIND-SIDE-CROSS, 1/4 L, SWEEP 1/2 L, TWINKLE, CROSS, SWEEP
1-2-3  Croiser PD derriére PG, pas PG a Gauche, croiser PD devant PG

4-5-6  1/4 T a Gauche et PG avant, Sweep PD en 1/2 T a Gauche sur 2 comptes 12:00
1-2-3  Croiser PD devant PG, pas PG a Gauche, pas PD a Droite

4-5-6  Croiser PG devant PD, Sweep PD vers I’avant sur 2 comptes

S4 - JAZZBOX1/4R, 1/8 R STEP, HITCH, BACK BASIC 1/2 L, STEP SWEEP 1/8 L
1-2-3  Croiser PD devant PG, 1/4 T a Droite et PG a Gauche, pas PD a Droite 03:00
4-5-6  1/8 T a Droite et PG avant, Hitch genou D sur 2 comptes 04:30

1-2-3  Pas PD arriére, 1/2 T a Gauche et PG avant, pas PD a c6té du PG 10:30

4-5-6  Pas PG avant, Sweep PD 1/8 T a Gauche vers I’avant sur 2 comptes 09:00

S5 - DIAMOND STEP, BACK DRAG, DIAMOND STEP, FWD DRAG

1-2-3  Croiser PD devant PG, pas PG a Gauche, 1/8 T a Droite et PD arriére 10:30
4-5-6  Pas PG arriére, Drag PD vers PG sur 2 comptes

1-2-3  Pas PD arriére, pas PG arriére, 1/8 T a Droite et PD a Droite 12:00

4-5-6  1/8 T a Droite et PG avant, Drag PD vers PG sur 2 comptes 01:30

S6 - DIAMOND STEP, DIAMOND STEP, POINT, HOLD, MONTEREY FULL TURN R, HOLD
1-2-3  Pas PD avant, 1/8 T a Droite et PG a Gauche 03.00, 1/8 T a Droite et PD arriere 04:30

4-5-6  Pas PG arriére, 1/8 T a Droite et PD a Droite, croiser PG devant PD 06:00

1-2-3  Pointer PD a Droite, HOLD sur 2 comptes

4-5-6  Monterey Tour complet & Droite avec PD a c6té du PG, pointer PG a Gauche, HOLD 06:00
RESTART sur le MUR 4 face a 12H

S7 - CROSS, POINT, HOLD, SAILOR, SAILOR, BACK, POINT, HOLD
1-2-3  Croiser PG devant PD, pointer PD a Droite, HOLD

4-5-6  Croiser PD derriére PG, pas PG a Gauche, pas PD a Droite

1-2-3  Croiser PG derriére PD, pas PD a Droite, pas PG a Gauche

4-5-6  Croiser PD derriére PG, pointer PG a Gauche, HOLD

RESTART sur le MUR 2 face a 12H

S8 - STEP/ROCK FWD, HOLD X2, RECOVER w/ HOOK, BASIC WALTZ 1/2 T L, BASICWALTZ1/2TL
1-2-3  Rock step PG avant et tendre Bras D devant vers le haut, HOLD, HOLD

4-5-6  Revenir PdC sur PD, Drag PG vers PG et ramener Bras D vers soi, Hook PG croisé devant PD

1-2-3  Pas PG avant, 1/2 T a Gauche et PD arriére, pas PG a c6té du PD 12:00

4-5-6  Pas PD arriere, 1/2 T a Gauche et PG avant, pas PD a c6té du PG 06:00

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/FsV19E0nfUA

