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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

UN BESO 
 

Chorégraphe Jose Miguel Belloque Vane et Daniel Trepat: 

Description Line Dance : 32 temps - 4 murs 

Niveau Débutant 

Musique La Despedida /Daddy Yankee & El Jefe Mundial Ft Tony Dize 

 

     
 

Intro : 16 comptes 

Tag à la fin des murs 2 et 7 

 

 

OUT, OUT, IN, TOUCH, ROLING VINE L, SHUFFLE L 

1 -2  PD devant (petit pas vers l’avant) - PG devant 

3-4  PD derrière – touch PG à côté du PD 

5-6 1/4 t à G, PG à G – 1/2 t à G, PD à D 

7&8 1/4t à G en shuffle G.D.G. 

JAZZBOX, X2 STEP 1/4 TURN L 

1-2  Jazz box, Croiser PD devant PG - PG derrière 

3-4  PD à D - PG devant 

5-6 PD devant - 1/4 t à G 

7-8  PD devant - 1/4 t à G 

ROCKING CHAIR, 2X STEP TOUCH WITH SHIMMY SHOULDERS 

1-2 Rock PD devant - retour sur PG 

3-4 Rock PD derrière - retour sur PG 

5-6 PD devant - touche PG à côté du PG 

7-8 PG devant – touche PD à côté du PG 

Sur les comptes 5 à 8 faire des Shimmy des épaules 

SAILORS STEP, SAILOR STEP 1/4 TURN, 4X WALKS R.L.R.L. 

1&2 Sailor, croiser PD derrière PG - PG à G - PD à D 

3&4 Sailor, croiser PG derrière PD - PD à D – 1/4 t à G, PG devant 

5à8 Marche devant D.G.D.G. 

Tag à la fin des murs 2 et 7 

SHUFFLE 1/2 TURN L, ROCK STEP, SHUFFLE 1/2 TURN R, ROCK STEP 

1&2 1/2 t à G en shuffle D.G.D. 

3-4 Rock PG derrière - retour sur PD 

5&6 1/2 t à D en shuffle G.D.G. 

7-8 Rock PD derrière - retour sur PG 

 

 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/x9oYh9z-MOo

