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- Description Polka en ligne, 32 comptes, 4 murs

Niveau Novice
Musique Unbreakable — Bunt feat. Clarence Coffee Jr.
Intro 16 temps

S1-TRIPLE DIAGONALY FWD R&L, STEP TURN 1/2 R, STEP FWD, TOUCH

1&2 Triple step PD dans la diag. avant D, pas PG a c6té du PD, pas PD dans la diag. avant D
3&4 Triple step PG dans la diag. avant G, pas PD a c6té du PG, pas PG dans la diag. avant G
5-6  PasPD avant, 1/2 T a Gauche 06.00

7-8  Pas PD avant, Touch Pointe G a c6té du PD

S2 - POINT SIDE, HOLD, TOGETHER, POINT SIDE, HOLD, KICK BALL TOUCH SIDE x2
1-2& Pointer PG a Gauche, PAUSE, pas PG a c6té du PD

3-4  Pointer PD a Droite, PAUSE

5&6 Kick PD avant, Ball PD a c6té du PG, Touch Pointe PG a Gauche

7&8 Kick PG avant, Ball PG a c6té du PD, Touch Pointe PD a Droite

S3 - WALKS x2, HEEL GRIND 1/4 TR, BEHIND SIDE CROSS, ROCK STEP

1-2 Marcher PD avant, PG avant

3-4  Croiser Talon D devant PG et Twist Pointe D a Droite, 1/4 T a Droite et PG a Gauche 09.00
5&6 Croiser PD derriére PG, pas PG a Gauche, croiser PD devant PG

7-8  Rock PG a Gauche, revenir PdC sur PD

S4 - SAILOR STEP x2, PRESS BACK, 1/2 TURN L, SCUFF HITCH TOUCH
1&2 Croiser PG derriére PD, pas PD a Droite, pas PG a Gauche

3&4  Croiser PD derriére PG, pas PG a Gauche, pas PD a Droite

5-6  Press PG en arriére, 1/2 T a Gauche et PdC sur PG 03.00

7&8  Scuff PD avant, Hitch genou D en avant, Touch Pointe D a c6té du PG

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com
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