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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

WALK OF LIFE 
 

Chorégraphe Rachael  Mc Enaney 

Description Danse en Ligne, 32 temps, 4 murs 

Niveau Débutant 

Musique Walk Of Life par Shooter Jennings, 160 BPM, (CD: Country Vol.2) 
 

     
 

 

Note Départ : 64 temps sur Walk Of Life par Shooter Jennings  

 

 

2 HEEL TAPS FORWARD, 2 TOE TAPS BACK, STEP FORWARD, TOGETHER, HEEL FAN  

1-2 Toucher Talon D en Av, 2 fois  

3-4 Toucher Pointe D en Ar, 2 fois  

5-6 PD en Av, PG à côté PD,  

7-8 Ecarter en même temps pointe PD à D et pointe PG à G, Revenir pointes PD et PG au centre,  

GRAPEVINE RIGHT, GRAPEVINE LEFT WITH ¼ TURN LEFT  

1-2 PD à D, Croiser PG derrière PD,  

3-4 PD à D, Toucher PG à côté PD,  

5-6 PG à G, Croiser PD derrière PG,  

7-8 ¼ t à G avec PG en Av, Brosser Ball PD vers l’Av,  (09:00)  

RIGHT TOE STRUT, LEFT TOE STRUT, ROCK FORWARD, ROCK BACK  

1-2 Pointe PD en Av, Poser Talon D,  

3-4 Pointe PG en Av, Poser Talon G,  

5-6 PD en Av, Revenir PdC sur PG en Ar,  

7-8 PD en Ar, Revenir PdC sur PG en Av,  

JAZZ BOX WITH ¼ TURN RIGHT TWICE  

1-2 Croiser PD devant PG, PG en Ar,  

3-4 ¼ t à D avec PD à D, PG à côté PD,  (12 :00)  

5-6 Croiser PD devant PG, PG en Ar,  

7-8 ¼ t à D avec PD à D, PG à côté PD,  (03 :00)  

 

 

 

 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/mkwQ88vmnjI

