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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

WEST COUNTRY WALTZ 
 

Chorégraphe Dan ALBRO – avril 2017 

Description 24 comptes, 4 murs, Tag & Restart   

Niveau Débutant 

Musique West Texas Waltz – Joni HARMS (ou autre valse sans Tag & Restart) 

Intro 24 comptes – départ sur les paroles 

 

                           RACO 2017 / 2018    

 
 

WALTZ  BALANCE FORWARD , STEP , STEP , 1/2 PIVOT 

1-2-3 PG devant, PD à côté du PG, PG à côté du PD 

4-5-6  PD devant, PG devant, Pivot 1/2 tour à droite (PDC sur PD)                     6.00 

WALTZ  BALANCE FORWARD , STEP , STEP ,1/4 PIVOT 

1-2-3 PG devant, PD à côté du PG, PG à côté du PD 

4-5-6 PD devant, PG devant, Pivot 1/4 tour à droite (PDC sur PD)                     9.00 

Tag/Restart sur le mur 11 :  HOLD sur 3 temps et reprendre la danse au début 

WEAVE RIGHT, 3 SWAYS 

1-2-3 Croiser le PG devant le PD, PD à D, Croiser le PG derrière le PD 

4 PD à D & Balancer les hanches à droite 

5  Retour sur le PG & Balancer les hanches à gauche 

6  Retour sur le PD & Balancer les hanches à droite 

FULL TURN LEFT , CROSS , BALL ,CHANGE (WALTZ SPIRAL) 

1-2-3 1/4 de tour à G et PG devant, 1/2 tour à G et PD derrière, 1/4 de tour à G et PG à G 

4-5-6  Croiser le PD devant le PG , Rock PG à G , Retour PDC sur le PD 

 

Tag à la fin des murs 3 , 8 & 10 

1-2-3 Rock du PG devant, retour appui PD, Touch PG à côté du PD 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=2F5JoY9FyB4

