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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

       YOU ARE THE REASON BABY 
 

 

Chorégraphe   Alison JOHNSTONE (Australie) - Mars 2018  

Description  Danse en ligne - 2 murs - 16 comptes  

Niveau  Débutant  

Musique  You Are The Reason – Calum SCOTT & Leona LEWIS – 58 BPM 

Intro  4 comptes, départ sur les paroles (appui PD)  
 

 

     
 

 

S1 - WALK, WALK, WALK, (WALKS HAVE SWEEPS), MAMBO  

1, 2, 3   Pas PG avant avec Sweep PD vers l’avant (1) - pas PD avant avec Sweep PG vers l’avant (2) - pas           

PG avant avec Sweep PD vers l’avant (3)  

4&a   Rock step PD avant (4) - revenir PdC sur PG (&) - pas PD arrière (a) 

 

S2 - BACK, BACK, BACK, (BACK WALKS HAVE SWEEPS), BEHIND, 1⁄4 LEFT, STEP   

5, 6, 7    Pas PG arrière avec Sweep PD vers l’arrière (5) - pas PD arrière avec Sweep PD vers l’arrière (6) - 

pas PG arrière avec Sweep PD vers l’arrière (7)  

8&a    Croiser PD derrière PG (8) - 1⁄4 T à Gauche et pas PG avant (&) - pas PD avant (a)      09:00 

 

S3 - LUNGE, RECOVER, STEP LEFT TOGETHER, BACK, COASTER  

1, 2   LUNGE (fente) PG avant en tendant le bras Droit devant (1) - revenir PdC sur PD (2)  

a3    Pas PG à côté du PD (a) - pas PD arrière (3)  

4&a   Pas PG arrière (4) - pas PD à côté du PG (&) - pas PG avant (a) 

 

S4 - PIVOT 1⁄4 LEFT, TOGETHER, SIDE, COASTER  

5, 6  Pas PD avant (5) – pivot 1/4 T à Gauche et prendre appui sur PG (6)                                        06:00 

a7  Pas PD à côté du PG (a) - pas PG à Gauche (7)  

8&a  Pas PD arrière (8) - pas PG à côté du PD (&) - pas PD avant (a) 

 

   

  FINAL : la danse se termine sur les comptes 4&a face à 9H. Faire ¼ T à Droite pour faire face à 12H sur le     

dernier compte “a”. 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=8mtuFyrVmn0

